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Sandball Pentres

31 juillet ler aotut
... Ca approche ! ...

2

e Bl
P # ﬁ— La releve féminine
chateaulinoise a affolé les compteurs !

Assemblée Geénérale du club - sam 19 juin 2010
LEGTA

La réunion commencera a 10h00 dans I'amphithéatre du LEGTA jusqu'a
12h00. Nous poursuivrons par des grillades et des rencontres sportives
(décontractées) mettant en jeu enfants, parents, dirigeants ...

Sandball de St Nic/Pentrez - 31 juillet / 1er
aout 2009 Plage de Pentrez

On ne le présente plus, et les places seront encore une fois trés
recherchées ... !

Apres c'est les vacances !
Pas trop de laisser aller, faites un minimum de sport, et revenez en
septembre en pleine forme pour une nouvelle saison ...
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| Moins de 11 ans
- féminines.

& 18 matchs, 18 victoires
- depuis septembre 2009. +59
~ buts sur les 6 derniéres

o ?ﬁt rencontres.

Les journalistes

Jean-Pierre Breton
Morgane L'Haridon
Lucie Jaglin

Julien Nédélec
Thierry Goulard
Steven Kerdevez
Yves Kerdevez
Michel Rogard

Merci a eux !

[ — — ———
—— ——— ——— ——— — —— — —— —

__________ A
Devenez rédacteur !
IVous ave des choses & dire,

Des remarques a faire sur ce journal ... ou
autre,

Vous souhaitez faire passer un message
Vous avez une petite annonce a publier
Vous n’avez rien a dire et vous voulez le

faire savoir !

N’hésitez plus !

Envoyez-nous vos proses (pas besoin
qu’elles soient longues) soit a un des
journalistes listés en haut de cette page, ou
encore, plus simple, a I’adresse mel
suivante :

| journal@alchateaulinhb.net

I Vous cherchez un renseignement sur notre
: association : ayez le réflexe internet.

| Vous trouverez sur notre site tous les

| renseignements importants sur notre club,
: en particulier les coordonnées des

| différents responsables.

e i el o

—— ——— — —— ]




Edito

Peut-&tre avons nous douté un moment en nos capacités a réagir a la morosité du début de saison, concrétisée
d'une part, par le manque de réussite de 1'équipe fanion et, d'autre part, par les réelles difficultés d'organisation
que ce soit sur un plan administratif ou purement sportif par un encadrement global bien souvent aléatoire.

Notre ressentiment doit cependant étre atténué par des résultats globaux plus qu' honorables dans les divers
championnats.

En fait, le bilan sportif d'ensemble est plus positif qu'il n'y parait a premiere vue avec dans I'ensemble de
bonnes prestations pour la majorité des équipes, y compris chez les jeunes. Un bémol, toutefois avec le résultat
moyen de I'équipe SG 1 qui, s'il devait perdurer, deviendrait préoccupant.

11 faut inverser le cours des événements, aussi il est essentiel que le Club soutienne cette équipe, dans les
mémes conditions qu'il a su le faire pour I'équipe des SF 1, a un moment pas si lointain ou son existence méme
¢tait remise en cause.

Les dernieres victoires vont redonner confiance aux joueurs et, permettre sans aucun doute de retrouver un jeu
plus conforme a notre rang afin d'assurer le maintien de 1'équipe masculine en Prénationnale.

Parfois, je me prends a espérer que cette année 2010, sera aussi I'occasion de mieux canaliser nos énergies afin
de recouvrer un peu de sérénité dans notre fonctionnement interne.

- Il parait important que chacun des intervenants concentre son action dans son domaine de compétence.
- Il est aussi de la responsabilité collective d'admettre que la perfection n'est qu'illusion, et qu'il faut parfois
mettre plus de liant que de conviction.

Notre talent est d'abord au service de notre activité sportive. Le Conseil d'administration doit conserver un role
moteur en pareille circonstance pour impulser une dynamique volontariste aupres de chacun de ses membres.

Le Projet Club n'est pas qu'un exercice de style rédigé par quelques uns. Il est aussi un outil ou sont
concentrées nos connaissances et de nos perspectives. Méme, s'il doit étre constamment actualisé, il est utile a
notre action quotidienne. Sans cela, c'est a désespérer de notre capacité a gérer un Club qui se veut ambitieux.

Enfin, il ne serait pas convenable de terminer ce propos, plus qu'interrogatif, sans percevoir une note
d'optimisme. Ainsi la bonne ambiance du week-end dernier, tant Hervé Mao qu'au "Troc et Puces"; démontre,

qu'il existe bien au sein du Club une volonté de bien faire, c'est assurément le meilleur moyen defaciliter la
tache de notre Présidente. ™

JEAN-PIERRE BRETON

avril 2010
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Formation

Stage de Paques

Pour tenter de palier a la désaffection généralement constatée
chez les jeunes durant les vacances scolaires, nous avons mis en
place, a I'occasion des vacances de Paques, des minis stages de
handball a la place des séances d'entrainement habituelles.

@

Ces regroupements avaient également comme objectif de préparer I'avenir des deux clubs

en invitant certains jeunes Pleybennois et Pleybennoises et en regroupant les jeunes
licenciés qui seront amenés a se cotoyer la saison prochaine.

Nous avons mis en place 4 journées de stage, une pour les futures moins de 15 féminines,
une pour les -15 ans masculins, une pour les moins de 17 masculins et une autre pour les
moins 13 et moins de 11 masculins. Chaque journée était composée de 2 séances

d'entrainement et d'une rencontre, " i , . le repas étant
pris en commun au club-house. ' ---PFéparer l'avenir des é

deux clubs en invitant ‘
Cette expérience a été certains jeunes Pleybennois particuliéreme
nt bien suivie chez les jeunes et Pleyb ennoises..." filles. En effet, elles étaient 21
joueuses sur le parquet d'Hervé Mao sous la houlette de Morgane

et d'Annie Mocaer du club de Pleyben, qui étaient trés satisfaites du comportement des filles et du potentiel
entrevu sur cette journée.

Chez les garcons, si l'implication des joueurs présents nous a donné enticre satisfaction, c'est au niveau du
nombre de participants que nous avons été quelque peu décu. Il n'y avait que 12 joueurs sur la catégorie des
moins de 15 alors qu'il y a un potentiel de plus de 30 licenciés sur cette catégorie, tandis que sur le groupe des
moins de 17 ans, 14 joueurs avaient répondu présents et seulement 11 pour les moins de 13 et moins de 11
réunis.

Il nous reste a connaitre les raisons de cette petite mobilisation chez les garcons pour savoir s'il est nécessaire
de poursuivre dans cette
voie car cela demande
beaucoup
d'investissement qu'il
serait peut-€tre utile de
déployer ailleurs.

Le groupe
féminin au
complet (et
motivé !)
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Morgane va a 1'école ...

Les éleves de I'école Saint-Joseph de la Plaine ont découvert le
handball dans la cour de leur école, avec Morgane Lallaouret du
club chateaulinois.

Quelques chiffres pour commencer, les interventions dans les écoles primaires du bassin de Chateaulin ont
concerné 6 écoles, 19 classes, environ 400 enfants depuis le mois d’octobre.

Ces RDV dans les écoles avaient
pour principal objectif de faire
découvrir a un maximum d’¢éleves le
handball, cet objectif est atteint avec
plusieurs centaines d’enfants qui ont
fait connaissance avec notre sport.

Au dela de cette découverte, il
s’agissait aussi de faire aimer ce
sport aux jeunes, pour leur donner
envie de prendre une licence a
I’ALCHB, et ainsi étoffer nos
catégories de jeunes, notamment au
niveau féminin. En effet, ces
interventions dans les Ecoles sontun |
extraordinaire moyen de '
communication aupres des enfants,
mais aussi des parents et des
enseignants, car elles nous donnent
une visibilité importante dans le monde sportif chateaulinois.

Tout a commencé par un prise de contact avec les directeurs des établissements de Cast, Chateaulin, Lothey et
Dinéault, qui ont tous accepté soit des cycles de 5-6 séances, soit deux ou trois séances d’initiation, pout leurs
classes de cycle 2 et cycle 3. Ensuite, le club fournissait tout le matériel nécessaire lors des séances, avec un
investissement de trente ballons ( en plastique, pouvant €tre utilisés en extérieur), ainsi que des plots.et des
chasubles.

Nous pouvons d’ores et déja, tirer un bilan positif deces
interventions, notamment au niveau des enseignants qui sont tous
tres satisfaits d’avoir vu les €léves pratiquer une activité avec des
apprentissages pertinents.

En ce qui concerne I’impact sur I’augmentation de nos effectifs, nous
le saurons en début de saison prochaine, mais au vu de I’engouement
qu’ont engendré les séances, il nous‘est permis d’esperer...

MORGANE LALLAOURET
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Y'a du jus !
Baby Hand, il faut les suivre

La saison de babyhand s'acheve aprés avoir fait découvrir a de
nombreuses graines de talents le sport collectif, les jeux avec ou
sans ballons et pratiquement toujours dans la bonne humeur !

Cette année nous avons eu un bel effectif (auparavant il n'y avait qu'un ou deux garcons pour 7/8 filles et cette
année 5 garcons pour une quinzaine de filles). Tout cela sans doute grace au bouche a oreille, aux parents et a
I'école (nombreux camarades de classes dans le groupe).

En tout cas on peut noter d'important progres de la part des deuxiémes
années babyhand ainsi que des nouveaux. Beaucoup d'entre eux vont
monter a I'école de handball et s'améliorer de plus en plus !

Le début d'année a été plus axé sur les jeux collectifs : faire 5 passes sans
que la balle tombe par terre, des parcours, manipuler la balle, courir,
attraper, esquiver ... et, vers la fin de I'année, petit match de hand sur grand
terrain ( reégles de handball trés simples
pour favoriser le jeu ), '’... faut reussir a viser un but et marquer,
essayer de défendre et cqnaliser cette d'attraper le ballon.

. énergie!..." , _

Nous essayons, Lucie et moi, de faire le
maximum de jeux en 1h30, c'est a dire pendant les 4/5 du temps, avec des
pauses pour boire, parler du jeu et expliquer s'ils n'ont pas compris. Parfois
lorsque les enfants ont des jeux a proposer on essaye de les faire en fin de
séance tout en les adaptant ( exemple du jeu des bananes de Théo :) )

les difficultés arrivent lorsqu'ils sont vraiment excités et s'éparpillent en
. qu1is s parp

| | <A Ll T T O

jouant avec le matériel etc...
faut réussir a canaliser cette énergie ! Et aussi lorsqu'on doit
former des équipes et séparer les copines et les copains ! :)

Sinon dans I'ensemble, trés bon état d'esprit, beaucoup d'énergie
£ s Fe leur part, et une envie de découvrir et de s'amuser en méme

MORGANE L'"HARIDON & LUCIE JAGLIN
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Avec les seniors gars 2, c'est la seule équipe a avoir réalisé cette

performance. De plus, cerise sur le gateau, les filles terminent la
saison avec une seule défaite, concédée...
cette date, nos jeunes pousses ont gagné 18 matchs sur 18 joués.

Entrainées par Morgane le mercredi aprés-midi, coachées par Julien
suppléé par Johan lors de ses indisponibilités —, elles ont démontré de
réels progres dans de nombreux domaines. Composée de 3 filles nées
en 1999, 8 nées en 2000 et 1 née en 2001, cette équipe sera

le 19 septembre ! Depuis

assurément a suivre lors des prochaines saisons !

Classement général, journées 1 4 14
BC Diff.

Pl Equipe Points] V N D BP
1 = AL Chateaulin HB 13 B:6:0:0 84
2 -+ HBC Cap Sizun 15 6 5 0 1 61
3 | = HB Rosporden 14 Ti3:1:3:758
4 | = HBC Gabéricois 10 hiZ2:i1:2:38
B i =» HBC Plevben ] B:1:0:5 36
6 | = Cap-Sizun HBC i Ri1:i0id4:i13
¥ = HBC Plomediern 3 300238

25
24
63
35
Fii
54
39

54
ar
12
4
-41
-4
-30

Championnes ! ..

Les -11 filles au top !

Nous savions ce groupe prometteur, il I'a entierement démontré
cette saison, puisque nos jeunes filles ont gagné leur
champlonnat de district (il n'y a pas de poules de niveaux dans
cette catégorie) avec brio

Les joueuses :

Mathilde Gachignard (11 ans)
Anaél Le Cam (11 ans)
Sandra Urien (11 ans)
Daphné Gouriten (10 ans)
Amélie Kolan (10 ans)
Salomé Quinquis (10 ans)
Lucie Pennec (10 ans)

Axelle Guéguen-Fagon (10 ans
Clara Sanquer (10 ans)

Joy Cornec (10 ans)

Lisa Le Long-Amice (10 ans)
Charline Inial (9 ans)

Championnat -11 Féminin 2009/2010

Journée 1 le 09/01/2010
AL Chateatth 16-3  Cap-Sizun HBC
HBC
Plomodiern
HBC Pleyben 12-7 HB Rosporden

Journee 2 le 16/01/2010

) HBC
HBC Cap Sizun . 17 -1 Plamadiern
HB Rosporden 8- 11 f;lé(lhateaulm

HBC Gabéricois | -7  HBC Pleyben

Journée 3 le 2310112010
HBC Cap Sizun: 7-0 @ Cap-Sizun HBC

HBG Pleyben 5-12 HBC

Plomaodiern
AL Chateaulin
HB
Journée 4 le 30/01/2010
HB Rosporden: 18-2  Cap-Sizun HBC
HBC Pleyben  4-15 HBC Cap Sizun
HBC ~ AL Chateaulin
Plomodiern HB
Journée 5 le 06/02/2010
Cap-Sizun HBC = 3-10 HBC Gabéricois
HBC Cap Sizun: 16-6  HB Rosporden

ALChateanih 29-3 HBC Pleyben

HBC Gabéricois

9-8 HBC Gabéricois

Journée 6 le 2710212010
HBC Gabéricois : 10-10  HB Rosporden
HBC ;
Plomaodiern CEISEEIT 25T
Al-Chateatt 100 HBC Cap Sizun

Journee 7 le 06/03/2010

HBC
HBE Rosporden  13-5 Plamadiern
HBC Pleyben

HBC Gabéricois

Cap-Sizun HBC
HBC Cap Sizun

5-3
6-3

Journée & le 1310312010
Cap-SizunHBC  3-5 AL Chateaulin
HB
HBC
Plomaodiern
HB Rosporden : 13-7  HBC Pleyben
Journée 9 le 2010312010

er Chateaudi; 16-6 HB Rosporden

HBC Gabéricois  10-0

HBC
FPlomuodiern
HBC Pleyben 6-5 HBC Gabéricois
Journée 10 le 270312010
Cap-SizunHBC © 1-7  HBC Cap Sizun

HBC
Plomodiern 8-13 HBC Pleyben

3-13 HBC Cap Sizun

AL Chateaulin
HB
Journée 11 le 03/04/2010
AL Chateaulin 20-6 HBC _
HB Plomodiern
HBC Cap Sizun = 17-8 HBC Pleyben

Cap-SizunHBC  7-3 HBRosporden
Journée 12 le 2410412010

HBC Gabéricois . 10-0 = Cap-Sizun HBC

HB Rosporden  10-0 HBC Cap Sizun

HBC Gabéricois  5-10

HBC Pleyben AL Chateaulin
HB
Journée 13 le 01/05/2010
HB Rosporden  5-15 HBC Gabéricois
. HBC
Cap-Siun HBC © 12-9 Plomadiern
HBC CapSzun  4-g pLCMateauim
Journée 14 le 08/05/2010
HBC Pleyben Cap-Sizun HBC
HBC Gabéricois 5-9 HBC Cap Sizun
HBC
Plomadiern HB Rosporden
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Fonctionnement du club ...

L’A.L.C.H.B. coté « sous »

Le comité de rédaction m’a demandé de rédiger un article « Iludique »
sur les finances de I'asso. Vous trouverez donc ci-dessous un ensemble
de croquis destiné a vous décrire les niveaux de recettes et de dépenses
de notre association.

L’idée principale des schémas est de vous sensibiliser sur le fait que les recettes engendrées par les activités
principales de notre association (cotisations licences, subventions, recettes des entrées et buvette durant les
rencontres) ne suffisent pas a compenser les cofits de fonctionnement sportifs (engagements des équipes,
arbitrages, déplacements, achats de licences aux instances).

Le déficit financier de notre activité sportive (environ 15 000 €) est compensé par les multiples animations
sportives et surtout extra sportives organisées tout au long de 1’année (Sandball, Troc et Puces, Lotos,
Tartiflette, Tombola).

Ces animations sont organisées par une €¢quipe dynamique mais qui doit €tre soutenue dans son travail. Il est
donc naturel que chacun participe aux animations organisées car elles ont pour but que les adhérents puissent
assouvir leur passion tous les week-ends dans de bonnes conditions.

GWENAEL BATHANY
Prévisionnel SAISON 2009/2010
DEPENSES RECETTES

Charges sportives 30 500.00 € [Recettes sportives 15 000.00 € |- 15 500.00 €
Charges administratives 1 800.00 € |Produits administratifs 300.00 € |- 1 500.00 €
Achats d'équipements sportifs 4 500.00 € |Ventes annexes 300.00 € |- 4 200.00 €
Charges de sponsoring 1 000.00 € |Recettes de sponsoring 8 400.00 € 7 400.00 €
Achats pour buvette 5000.00 € Recettes buvette 6 000.00 € 1000.00 €

Recettes des entrées au gymnase 3 000.00 € 3000.00€
Charges d'animations 28 500.00 € |Recettes animations 44 000.00 € 15500.00 €
Salaires + charges 19 500.00 € |Subvention emploi 15 000.00 € |- 4 500.00 €
Divers 1200.00€ - 1200.00 €

Résultats par domaines

Sportif - 15500.00 €
administratif g 1500.00 €
équipements ' 4200.00 €
Sponsoring 7400.00 €
Buvette 1.000.00 €
Entrées 3000.00 €
Animations 15 500.00 €
Salaires z 4 500.00 €
Divers . 1.200.00 €
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Salaires + charges

21%

Charges d'animations

1%

20 00000 €

15 000.00 €

10 00000 €

500000 £

-5 00000 €

=10 000.00 £

-15 00000 €

-20 00000 €

Fonctionnement du club ...

O Charges sportives

B Charges administratives

O Achats d'équipements sportifs
OCharges de sponsoring

B Achats pour buvette

o
Divers B Charges d'animations Subvention emploi
1% O Salaires + charges 16%
B Divers

Charges sportives
34%

. Charges administratives

0% 1%

Achats pour buvette
5%

Résultats finan ciers par domaines

2%

\_Achats d'équipements sportifs Rgce"ej;;;mmns
5%

Charges de sponsoring

Recettes sportives
16%

Produits administratifs
0%
Ventes annexes
0%

Recettes de sponsoring
9%

Recettes buvette
T%

Recettes des entrées au
gymnass
3%

B Recettes sportives

B Produits administratifs

OVentes annexes

ORecettes de sponsoring

B Recettes buv ette

ORecettes des entrées au gymnase
BRecettes animations

O Subvention emploi

|

adllrrﬁTiFh'Lﬁf £qui ts  Sponsoring Buvette Entrées

T T
Animations i |5n-'Efs
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Vie du club
Les -15 "s'entente" bien ...

Dans le cadre d'une politique de développement du niveau de jeu du
handball masculin dans le département du Finistere, Yann Hilly le
conseiller technique fédéral en charge de cette problématique a incité
les clubs de Pleyben et de Chateaulin a unir leurs

forces dans la catégorie des moins de 15 ans.

- -y

Si habituellement , les regroupements de clubs sont des solutions mises en ceuvre

-
pour palier a des déficits quantitatifs afin de permettre aux clubs de proposer une — w
pratique sportive a tous leurs licenciés, dans le cas présent, l'objectif était tout

autre car les clubs pouvaient compter sur prés de 40 joueurs dans la tranche d'age
concernée. Il s'agissait ici de proposer des niveaux de jeu en phase avec les potentiels des joueurs de la catégorie qui
avaient I'habitude de s'affronter au plus haut niveau départemental.

Une fois I'idée lancée, il fallait d'abord convaincre, joueurs, parents et dirigeants de I'intérét dune telle démarche pour les
structures et les joueurs avant de trouver les entraineurs susceptibles de porter ce projet. Pour Chateaulin, ce sont Thierry
Goulard et Marie Hémery qui ont
accepté de relever le défi tandis
qu'a Pleyben c'est Jean-Yves
Mocaer qui a été désigné.

"... nous pouvons
d'ores et déja tirer un
bilan tres positif de
cette expérience ..."

Une convention a ensuite &t¢™
rédigée avec le soutien du comité
pour définir les regles de
fonctionnement de I'entente qui
porte sur 2 équipes, une engagée
en brassage régional, l'autre e
brassage départemental.

Aujourd'hui, plusieurs mois apres
le lancement du projet, nous
pouvons d'ores et déja tirer u
bilan tres  positif de cette
expérience d'abord parce que

I'amalgame entre les joueurs des 2 clubs s'est réalisé dans la douceur ensuite parce que les résultats sportifs ont été
atteints voire dépassés.

L'équipe 1 occupe a I'heure actuelle la 5¢ place du championnat régional tandis que la réserve peut encore espérer
décrocher le titre départemental. Nous pouvons également nous réjouir de l'impact d'un tel projet au dela des 2 clubs
concernés puisque des joueurs des clubs alentours ont déja intégré l'entente ou sont susceptibles de le faire la saison

Classement général, journées 13 14 prochaine.
Pl Equipe Points] V N D BP BC Diff.
1 - Tregor HB 19 7 6 0 1 245 173 72 Gageons qu'aux vues de ces résultats, l'expérience puisse étre
2 -+ ESPlescopHB 19076 01 205 165 40 reconduite voire développée vers d'autres catégories ( moins de 17
3 : % CPB Rennes HB 15 740319 179 20 yasculins, moins de 15 féminines). Nous nous y attelons depuis
4 4 HBC Piérin 15 7 4 0 3 208 198 10 . :
5 2 Lanester HB 13 7223 184 196 -12 quelques semaines maintenant.
6 wAL Chateaulin HB-Pleyben 12 7 2 1 4 199 208 -9
7 ACJF StMalo HB 12 8 20 6 183 253 -70 THIERRY GOULARD
8 ' w AGL Fougéres 11 811 6 175 226 -51
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Bon a savoir ...

Seniors Gars

Le mois de juin est toujours ['occasion de faire un petit bilan de la saison
eécoulée. Voici celui des equipes seniors masculines.

EQUIPE 3

Aprés quelques difficultés au démarrage dues a un effectif trop juste et a un manque d'automatismes, ce
mélange de jeunes gargons et de joueurs plus aguerris a trouver son rythme de croisiére pour terminer dans le
premier tiers de son championnat. S'étant méme offert le luxe de concéder (non sans mal) au puissant PLL son
unique faux pas de la saison, cette équipe finit 1'exercice en trombe par 4 victoires consécutives. Félicitations
donc aux plus assidus aux séances ou aux matchs. Que votre collaboration prochaine permette a vous et a
d'autres de pratiquer le hand dans ce méme état d'esprit de compétition et de respect du fonctionnement du
groupe senior.

EQUIPE 2

Beau parcours cette année que celui de la "steft
band" retrouvant ainsi un championnat d'excellence
plus adéquat a son role de réservoir. L'objectif
montée était bien inscrit dans les esprits, la force dg
conviction et la complémentarit¢é du management
de Stéphane et Gilles y sont pour beaucoup. Leu
adhésion et capacit¢ a soulager I'entraineu
principal ont rapidement mis tous les joueurs sur de
bons rails. L'apport de chacun au projet de je
propos¢ a l'entrainement permet a I'équipe de ‘ )
terminer 3éme défense (mais défense ambitieuse) et Les seniors gars2, champion du

lére attaque (meilleure contre attaque a n'en pas Fynistere d'Honneur Départemental.
douter). Laurent et Olivier autres joueurs cadres

auront apporté énormément de sérénité cette année. Ewen et Julien sont a créditer d'une 2éme partie de saison
bien bonne. L'assiduité aux séances de Mathieu, Flavien et Donovan est récompensée par de réels progres. La
créativité et I'efficacité d'un Mik plein de confiance ont apporté une autre dimension a I'équipe. Encore bravo a
vous tous. En commengant suffisamment tot la saison prochaine peut étre aussi belle.

EQUIPE 1

Bien qu'encourageants les premiers succes du début de saison ne font que masquer les pétits problemes qui
vont se faire de plus en plus criant : tréve estivale mal négociée, prépa spécifique pas assez suivie, blessures,
absences a l'extérieur, adhésion mitigée a un projet plus participatif, jeunesse de I'équipe, tension entre joueurs

Les garcons ont réussi a se ressaisir et en sont récompensés. Le travail physique orienté puis spécifique a
fini par rendre le groupe plus homogéne et permis I'amélioration de défenses volumineuses portées vers la
montée de balle collective. La dangereuse réduction de 'effectif a créer plus d'automatismes et d'affinités entre
les joueurs surtout sur le plan offensif. Ces derniers ont su faire preuve d'intelligence, d'abnégation, de sérénite,
et de respect (entraineur, joueur, arbitre, club, projet de jeu). La place me.manque pour souligner les qualités
particuliéres de chacun d'eux. Je m'insurge simplement contre 1'idée récue selon laquelle "l'ambiance et la
camaraderie permet de gravir des montagnes" et affirme avec conviction que le respect mutuel et les moyens
qu'on se donne de bien jouer au handball peuvent plus que tout entrainer la victoire et le plaisir d'étre ensemble.

RAYMOND CARADEC

Dethand N°8 - Printemps 2009 - 11



Et pour finir ...

Sandball 2010

Plage de Pentrez, 30 et 31 Juillet 2011 : ciel bleu, soleil, mer turquoise, 38° a
I’ombre des parasols... et pourtant la plage est déserte !

Que se pass- t’il ?
Le w.end dernier, j’étais a Carhaix, pour le Festival des Vieilles Charrues, et le w.end prochain, je serai a
Crozon, pour le Festival du Bout du Monde...

comme chaque année depuis 12 ans, j’ai donc fais étape a Pentrez ce week-end, pensant assister au défile
des maillots de bain a la derniere mode, et aux acrobaties et pirouettes de gars bronzés, bien mignons avec
leurs shorts colorés...

mais pas [’'ombre d’un maillot de bain, ni d’un short...

pas un seul ballon a [’horizon...

pas méme une enceinte qui déverserait sa musique groovy sur la plage...

J’ai comme la sensation d’étre la seule rescapée du naufrage sur cette plage déserte...

Mais que se passe-t’il 2? Sandball Pentres

Le sandball de Pentrez aurait- il déménagé sans laisser d’adresse, ou le vent de la démotivation aurait- il
tout simplement tout balayé sur son passage ??

(Cette narration est une fiction... toute similitude avec des faits réels ou des personnes vivantes serait une
pure coincidence... il serait cependant bien dommage que cette fiction devienne réalité !!)

. alors, sautez sur l’occasion et rejoignez des cette année, avant qu’il ne soit trop tard, 1’équipe
d’organisation du Sandball de Pentrez, pour que cette année 2010 reste dans les mémoires comme étant celle

de la transition et non pas la derniére édition du bien beau tournoi de Sandball de Pentrez !!!!

Les travaux de la commission sandball ont déja commencé, pour l’organisation du SANDBALL DE
PENTREZ les 31 Juillet et 1er AoGt 2010, mais il est encore temps de rejoindre le comité de pilotage...

LE SANDBALL DE PENTREZ A BESOIN DE VOUS !!

Les dates de réunions pour préparer le tournoi sont publiées sur le site internet du club ou affichées au
gymnase, n’hésitez donc pas a vous tenir informé afin de vous laisser emporter par la déferlante de Pentrez,
celle qui vous promet un été « SUN, SEA et SANDBALL » !!

JESSICA BRUCHES
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